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»Erdsitsétek meg sziveteket” (Jak 5,8)
Kedves Testvéreim!

A nagybojt a megujulas ideje az Egyhaz, a kozosségek és minden egyes hivé szamara. Legféképpen
azonban a kegyelem ideje (v6. 2 Kor 6,2). Isten nem kér t6liink semmi olyat, amit el6tte mar meg
ne adott volna nekiink: ,,Azért szeretjuk (az Istent), mert & el6bb szeretett minket” (1 Jn 4,19).
Nem ko6z6mbos velink szemben. Mindannyiunk életét szivén viseli, név szerint ismer minket,
gondoskodik rélunk és keres minket, akkor is ha elhagyjuk Ot. Mindannyiunk élete kiilon-kiilon
érdekli Ot. Szeretete az, amely megakadalyozza, hogy kézombés legyen az irant, ami torténik
velunk. Csakhogy el6fordul, hogy amikor jo6l vagyunk, jol érezziik magunkat, bizonnyal
elfelejtkeziink masokr6l (amit az Atya Isten soha sem tesz), nem érdekelnek a problémaik,
szenvedéseik, az igazsagtalansagok, amiket elszenvednek... ilyenkor szivink kézombossé valik:
amig én viszonylag jol vagyok és jol érzem magam, elfelejtkezem azokrdl, akik nincsenek jol. Ez az
6nz6, koé6zOmbos magatartds mara vilagméreteket Oltott olyannyira, hogy a koézombosség
globalizaci6jardl beszélhetiink. Olyan visszas helyzetrdl van sz6, amivel keresztényként szembe kell
nézniink.

Amikor Isten népe megtér az 6 szeretetéhez, megtalalja a valaszt azokra a kérdésekre, melyeket a
torténelem folytonosan elé allit. Az egyik legstirget6bb kihivas, amirdl szeretnék beszélni ebben az
lzenetben, az a k6z6mbébsség globalizacidja.

A felebarat és Isten iranti k6zOmbosség valds kisértés nekunk, keresztényeknek is. Minden
nagybojtben sziikségiink van arra, hogy ujra meghalljuk a préfétak kialtasat, akik felemelik
hangjukat és felraznak minket.

Isten nem ko6z6mbos a vilag irant, hanem annyira szereti, hogy Fiat adja oda minden ember
udvosségéért. Isten Fianak megtestesiilésében, foldi életében, halalaban és feltamadasaban
végérvényesen megnyilik a kapu Isten és az ember kozott, az ég és a fold kozott. Az Egyhaz pedig
olyan, mint egy kéz, mely nyitva tartja ezt a kaput az ige hirdetése, a szentségek kiszolgaltatasa altal,
a hitrél valé tandsagtételen keresztil, amely a szeretetben valik hatékonnya (v6. Gal 5,6). A vilag
mégis az 6nmagaba zarkozas és afelé hajlik, hogy becsukja azt a kaput, amelyen keresztil Isten
belép a vilagba és a vilag Istenbe. igy a kéznek, vagyis az Egyhaznak sosem kell meglep6dnie, ha
elutasitjak, elnyomjak és megsebzik.

Isten népének tehat meg kell Gjulnia, hogy ne valjon k6zombossé és ne zarkézzon 6nmagaba.
Harom szentirasi szakaszt szeretnék elmélkedésiil ajanlani ehhez a megtjulashoz.

1. ,,Ha szenved az egyik tag, valamennyi egytitt szenved vele” (1 Kor 12,26) — az Egyhaz

Isten szeretetét, amely megtori a k6zombosségnek ezt a halalos magaba zarkézasat, az Egyhaz
kinalja fel tanitasaval és legféképpen tanusagtételével. Azonban csak arrdl lehet tandsagot tenni,
amit el6tte megtapasztaltunk. A keresztény az az ember, aki megengedi Istennek, hogy bet6ltse 6t
josagaval ¢és irgalmaval, hogy magara Oltve Kirisztust hozza hasonléan Isten és az emberek
szolgajava legyen. Jol emlékeztet erre a nagycsitortoki liturgiaban a labmosas szertartasa. Péter
nem akarta, hogy Jézus megmossa a labat, de aztan megértette, hogy Jézus nem pusztan példa akar
lenni arra, hogyan mossuk meg egymas labat. Ezt a szolgalatot csak az tudja megtenni, aki elGtte



hagyta, hogy Krisztus megmossa a labat. Csak az lehet ,,k6z6sségben vele” (Jn 13,8) és ezaltal tudja
szolgalni az embert.

A nagybojt megfelel6 id6 arra, hogy hagyjuk, hogy Krisztus szolgaljon minket, és igy olyanokka
valjunk mint O. Ez akkor valésul meg, amikor hallgatjuk Isten igéjét, és amikor a szentségekben
részesiliink, kilonésen az Eucharisztiaban. Ebben azza valunk, amit magunkhoz vesziink:
Krisztus testévé. Ebben a testben a k6zombosség, amely ugy tlinik, oly gyakran hatalmaba keriti
sziviinket, nem talal helyet. Mert aki Krisztusé, az egyetlen testhez tartozik, és Benne az emberek
nem kozémbések egymas irant. ,,Ha szenved az egyik tag, valamennyi egyiitt szenved vele, s ha
tiszteletben van része az egyik tagnak, mindegyik 6ril vele” (1 Kor 12,206).

Az Egyhaz communio sanctorum (szentek kézossége), mert a szentek is részét képezik, és azért is,
mert szent dolgok kozossége: benne van Isten szeretete, melyet Krisztusban és minden
ajandékaban kinyilatkoztatott szamunkra. Ezek kozott van mindazoknak a valasz is, akik hagyjak,
hogy eljusson hozzajuk ez a szeretet. A szentek e kozosségében és a szent dolgokban vald
részesedésben senki sem birtokol csak sajat maginak, hanem amije van, az mindenkié. Es mivel
Istenben kapcsolatban vagyunk egymassal, a tSlink tavol lévékért is tehetiink valamit, azokért,
akikhez csupan sajat er6nkbdl soha sem tudnank eljutni, mert veliik és értitk imadkozunk Istenhez
azért, hogy mindannyian megnyiljunk tidvozité mavének.

2. ,Hol van a testvéred?” (Ter 4,9) — a plébaniak és a kbzosségek

Az egyetemes Egyhazrol mondottakat meg kell valésitanunk a plébaniak és kézosségek életében.
Meg tudjuk-e tapasztalni az Egyhaznak ezeken a szinterein, hogy egyetlen testhez tartozunk?
Ahhoz a testhez, amely egyttt kapja meg és osztja meg, amit Isten ajandékozni akar? Ahhoz a
testhez, amely ismeri a leggyengébb, legszegényebb, legkisebb tagjait és gondjukat viseli? Vagy
belemenekiiliink egy egyetemes szeretetbe, mely elkotelezetten munkalkodik a vilag tavoli részén,
de elfelejtkezik a sajat zart ajtaja el6tt Gl6 Lazarrol? (vo. Lk 16,19-31).

Ahhoz, hogy megkapjuk ¢és teljességében gytimolesoztessiik mindazt, amit Isten ad, két iranyban
kell tallépniink a lathaté Egyhaz hatarain.

El6szor is, az imadsagban egyestlink a megdics6ilt Egyhazzal. Amikor a zarandok Egyhaz
imadkozik, akkor 1étrejon a kolesonos szolgalat és j6 kbzossége, amely elér egészen Isten szine elé.
A szentekkel, akik Istenben talaltak meg teljességliket, részét képezzitk annak a koézosségnek,
amelyben a szeretet legy6zi a k6z0mbosséget. A megdicséult Egyhaz nem azért gy6zedelmes, mert
hatat forditott a vilagban 1évé szenvedéseknek és 6nmagaban 6rvend. Sokkal inkabb azért, mert a
szentek mar szemlélhetik azt és Orvendhetnek annak, hogy Jézus halala és feltimadasa révén
végérvényesen legy6zték a k6zombosséget, a keménysziviiséget és a gydloletet. Amig a szeretetnek
e gy6zelme nem jarja at az egész vilagot, a szentek mellettiink, f6ldi zarandokok mellett maradnak.
Lisieux-1 Szent Teréz egyhazdoktor meggyézodve irta, hogy a Mennyben a keresztre feszitett
(Jézus) szeretetének gy6zelme miatt nem teljes az 6rém addig, amig akar csak egyetlen ember is
szenved és gyotrédik a f6ldon: ,,Nagyon bizom benne, hogy a mennyorszagban nem leszek majd
tétlen, mert az a vagyam, hogy tovabb dolgozzak az Egyhazért és a lelkekért (vo. 254. levél, 1897.
jalius 14.).

Mi is részesediink a szentek érdemeiben és 6romében, és Ok is részesednek a mi kiizdelmunkben, a
béke és kiengesztel6dés iranti vagyunkban. A feltimadt Krisztus gyézelmébdl fakadd 6romik
nekink eréforras lehet ahhoz, hogy legy6zzik a k6zombosség és a keménysziviség sokféle
formajat.

Masrészrol, minden keresztény kézosség arra hivatott, hogy atlépje azt a kiszobot, amely az 6t
korilvevé tarsadalommal, szegényekkel, tavollevékkel 6sszekoti. Az Egyhaz természeténél fogva
misszios és nem befelé forduld, hanem minden emberhez 52016 kuldetése van.

Ez a kiildetés tiirelmes tanasagtételt jelent Arrdl, aki az Atyahoz akarja vinni a teljes valdsagot és
minden embert. A kiildetés abban all, hogy a szeretet nem hallgathat. Az Egyhaz koveti Jézus



Krisztust azon az uton, amely minden emberhez elvezeti a f6ld legvégsé hataraig (v6. ApCsel 1,8).
Igy felebaratunkban azt a testvért lathatjuk, akiért Krisztus meghalt és feltimadt. Mindazt, amit
kaptunk, értiik is kaptuk. Fs ugyanigy, amivel ezek a testvérek rendelkeznek, ajandék az
Egyhaznak és az egész emberiségnek.

Kedves Testvéreim! Mennyire szeretném, hogy mindazok a helyek, ahol az Egyhaz valamilyen
formaban megnyilvanul — kiilénosképpen plébaniaink és kozosségeink —, az irgalom szigeteivé
valjanak a k6z6mbosség tengerében!

3. ,,Erdsitsétek meg sziveteket” (Jak 5,8) — az egyes hivé ember

Egyénileg is érint minket a kézony kisértése. Telis tele vagyunk felkavard hirekkel és képekkel,
amelyek emberek szenvedését tarjak elénk, ugyanakkor tejesen tehetetlennek érezzitk magunkat,
hogy segitsiink nekik. Mit tegytink, hogy az ijedtség és a tehetetlenség spiralja ne nyeljen el minket?

Mindenekel6tt imadkozhatunk a foldi és mennyei Egyhaz kézosségében. Ne becsiiljik le az olyan
sok ember imajanak erejét! Szeretném, hogy a 24 éra az Urért elnevezést kezdeményezést az egész
Egyhazban, egyhdazmegyei szinten is megtartsak marcius 13-an és 14-én: ez az alkalom éppen az
imadsag szitkségességét hivatott kifejezni.

Masodsorban, segithetiink a szeretet kilonféle megnyilvanulasaival, a hozzank koézel vagy télink
tavol 1évé embereknek az Egyhaz szamos karitativ szervezetének koészonhet6en. A nagybojt
megfelel6 id6 arra, hogy kimutassuk érdekl6déstinket a masik irant, akar egy kicsi, de konkrét jellel,
mely egyben kifejezi a k6z0s emberségben vald részesedéstinket.

Harmadsorban pedig, a masik szenvedése a megtérésre hiv, mert a testvér szikséglete életem
torékenységére emlékeztet, illetve az IstentSl és a testvérektSl vald fluggbségemre. Ha alazattal
kérjik Isten kegyelmét, és elfogadjuk lehet6ségeink korlatait, akkor bizni fogunk azokban a
végtelen lehetSségekben, amelyeket Isten szeretete tartogat szamunkra. Es ellen tudunk majd allni
az 6rdogi kisértésnek, mely el akarja hitetni velink, hogy egyedil meg tudjuk valtani magunkat és a
vilagot.

Azért, hogy legy6zzik a kézombosséget és a mindenhatdsagra vald igényeinket, azt szeretném
kérni mindenkitél, hogy ezt a nagybojtot ,,sziviink képzésének™ utjaként éljik meg, ahogy XVIL
Benedek mondta (v6. Deus caritas est enciklika, 31). Az irgalmas sziv nem jelent gyenge szivet. Aki
irgalmas akar lenni, annak erés, megingathatatlan szivre van sziiksége, mely bezarja kapuit a kisérté
el6tt, de nyitott Isten felé. Az ilyen sziv hagyja, hogy atjarja a Lélek és vigye a szeretet Utjain,
melyek a testvéreinkhez vezetnek. Alapjaban véve szegény sziv ez, vagyis ismeri sajat szegénységét,
¢és a masik emberért éli életét.

Ezért, kedves testvéreim, szeretném veletek kérni Krisztust ebben a nagybdjtben: ,,Fac cor
nostrum secundum cor tuum” — ,,Alakitsd sziviinket a te szent Szived szerint!” (kényorgés a Jézus
Szive litaniabol). Akkor erds és irgalmas sziviink lesz, éber és nagylelkd, amely nem hagyja, hogy
bezarkézzon, és nem esik bele a k6z6mbdosség globalizacidjanak szédiletébe.

Ezzel a jokivansaggal biztositok mindenkit imaimrol, hogy minden hivs, minden egyhazi k6z6sség
gyumoles6zéen jarja végig a nagyboijti utat, és kérlek titeket, imadkozzatok értem. Az Ur aldjon
meg és a Szlizanya Orizzen meg Benneteket.

Vatikan, 2014. oktéber 4.

Assisi Szent Ferenc tinnepén
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