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Lepesek a hizalom utjan Lisieux-i Kis Szent Terezzel

Hogyan jellemeznéd az Istennel valo kapcsolatodat?
e |donkent talalkoztok, és ez eleg. e |stennel valo talalkozasok koré szervezed az életedet.
e Eimondod neki, amit te szeretnel. o Figyelsz Istenre, hogy 6 mit szeretne stigni neked.

o Nem is csak kapcsolatban vagy Istennel, hanem ® Egyéb:
allando éberseghben élsz, Isten jelenlétében.

Tervezel ebben valami valtoztatast?

A kis uton az elso lépés az odafordulas Istenhez, a vagyakozas Isten utan.
Szent Teréz azt tanacsolja: ,Legyuink Istenre szegezett szempar”. Mit jelent a te életedben ez a mondat, és
milyen elhatarozasokra sarkall most téged?
A kis uton a masodik lepes a Szeretetben valo hit. Ekkor mar nem az érzések, hanem a puszta hit is elore
tud vinni.
JFigyelie meg, hogyan fényesitik a rezedényt! Bekenik sarral, amit6l piszkos lesz és megfakul. Majd alaposan
megdorgolik, és maris ugy fénylik, mint az arany. A kisertés a lélek sara, azert kapjuk, hogy felragyoghasson
benniink az erény.” Volt-e mar ilyen élményed? Gondold végig:

o Mit ereztél a kisertés elején, a torténések kozben es a vegen?

e Mibol tudtal erot meriteni a kisértes soran?

e Hogyan lattad benne onmagadat és az Istennel vald kapcsolatodat?

e Most mit tanacsolnal az akkori onmagadnak?
A kis uton a harmadik leépeés a Szeretetnek felajanlott aldozat. De ez nem egy ima elmondasa, hanem egy
életforma. Amikor a ,miért?” kérdések helyett a ,.hogyan?” kérdések veszik at a helyett.
Gondolj egy oromteli eseményre az életedben:

e Hogyan volt az eseményekben benne Isten?

e Hogyan vitt kozelebb a felebarataidhoz altala?

e Mit tanultal meg onmagadral?

e Hogyan keriiltél kozelebb altala Istenhez?
Ekkor kovetkezik he maga az uton jaras, az Istenre valo rahagyatkozas.
Gondold végig a mai napodat, annak minden esemenyét:

e milyen oromeid voltak, milyen kihivasaid voltak, mit bantal meg?

e gromokneél eszedbe jutott-e Isten, hogy halat adj érte, miben erdsodtél meg, milyen elhatarozasokra

sarkallt teged ...?
e kihivasok kezdetén eszedbe jutott-e, hogy mit stig neked Isten, kértél-e kozben erdt téle, ...?
e ha megbantal valamit, hogyan vitted Isten elé?
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