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Máriával zarándoklunk

Jézus műhelyében

Mennyire ismered azon helyeket a Bibliában, ahol a Szűzanya szerepel?
Gondold végig Máriának az általad ismert útját, élethelyzeteit!
Keresd fel az egyik ilyen igehelyet, melyben Mária alakja is megjelenik, és
olvasd el. Mit veszel észre most? Mi az, ami megragadja a figyelmedet,
gondolataidat?

Mi is Jézus jelenlétében haladunk életünk zarándokútján, akárcsak Mária
Ebben a közös zarándoklatban segíthetnek a máriás lelkiséget bennünk
megerősítő, megújító lelki élmények, gyakorlatok:

közelebbi vagy távolabbi zarándokhely, Mária-kegyhely meglátogatása,
például egyházmegyénkben: Sümeg, Búcsúszentlászló, Csatka
közös rózsafüzér, litániák, cönákulum imádkozása

Fogalmazd meg imában mindazt, hogy ez mit jelent számodra! 
Imádságodban fejezd ki, hogy ragaszkodni kívánsz a Szűzanyához.
Ne engedjük el a Szűzanya kezét és őrizzük útunk során a máriás lelkületet.

A. Szűzanya mint példakép

B. Jézussal járja az útját

C. Rózsafüzér mint Istenhez fűző láncolat 
a. Ismered a rózsafüzér titokzatos erejét? Milyen megéléseid, emlékeid
kötődnek a rózsafüzérhez?
b. Válaszd ki az egyik rózsafüzért, és elmélkedd végig annak titkait! 
c. Mária vagy Jézus életét szemlélve próbálj meg életükből magad is titkokat
kiemelni, megfogalmazni, amelyek párhuzamba állíthatók saját életeddel! 

D. Máriás mivoltunk, a nemzetünket a Szűzanyához fűző kapocs Szent István király
felajánlásából fakad. 


