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A szívemre vagy az eszemre?

Jézus műhelyében

Találkozhat-e az ész és a szív?
- általában a szívemre vagy az eszemre hallgatok?
- helyes-e a kettőt szétválasztani?
- a legideálisabb, ha a szív és az ész összhangban van egymással

Hol születnek a döntéseim?
- ha csak az eszemre hallgatok döntéseim meghozatalakor, könnyen a szeretetlenség csapdájába
eshetem
- ha csak a szívemre hallgatok, könnyen tévútra vihetnek az érzelmeim, lelkiállapotom
- a legjobb döntések a szív és az ész harmóniájából születnek

Példaképünk ebben is Jézus Krisztus, és az Ő Szentséges Szíve
- Jézus is megtapasztalta emberségünk törékenységét
- az Olajfák hegyén imádkozva kéri az Atyát: "ha lehetséges vedd el tőlem ezt a kelyhet" - vagyis, ha
lehet, ne történjen meg vele a kegyetlen kínokkal teli szenvedés és halál. Ez teljesen érthető, hiszen
az eszünkkel, értelmünkkel szeretnénk elkerülni a szenvedést, hiszen nem erre lettünk teremtve
- imáját azonban így folytatja: "de ne az én akaratom teljesüljön, hanem a tiéd" - vagyis szívének
szeretete arra készteti, hogy Atyjának akaratát teljesítse
- Jézusban teljes harmóniába kerül a szív és az ész kapcsolata; értelmével, és lelkében is azonosul
azzal a céllal, amely az emberek üdvözítése

A tékozló fiú esete: ha az édesapa csak az eszére hallgatott volna, elkergeti a nincstelenül
hazatérő fiát. Eltékozolta vagyonát, elhagyta családtagjait, boldoguljon ahogy tud… Az apa azonban
szívére hallgatva visszafogadja gyermekét, sőt lakomát is rendez, amit az idősebb fia sérelmez is.
Gondoljuk végig, hogy mi mit tettünk volna az édesapa helyében?

Életünkben számos döntést kell hoznunk. A legjobb, ha ezeket a döntéseket „kiimádkozzuk”!

Szelíd és alázatos Szívű Jézus, alakítsd szívünket a te Szent Szíved szerint! Add hogy
mind értelmünkkel, mind szívünk vágyával mi is a Mennyei Atya akaratát teljesítsük
életünkben a szeretet útján járva!


