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Három fő kísértés mutatja meg, mi az imádság valódi lényege. Téged
melyik tántorít el az imádságtól? Az alábbi szempontok segítenek, hogy
megtaláld e kísértések ellenszerét.

1. Az imádságot gyakran unalmasnak érezzük, nem hasznos, így a rászánt
idő elvesztegetettnek tűnik. 
Az így Istennek adott idő valódi ajándék lehet: nem azért imádkozunk,
mert nekünk jó, hanem mert Isten méltó rá.

2. Az imádságban a hatalmas Istennel találkozunk, akivel szemben mi
egészen kicsik vagyunk. Bizalmatlanok vagyunk vele szemben. 
Jézus azért kér bizalmat, hogy az imádságban valódi önmagunkká
változtathasson.

3. Az imádságban kinyilvánul kicsinységünk. Nem dicsekedhetünk, nem
kereshetünk elismerést. 
Helyette találkozhatunk azzal a feltétlen szeretettel, amire valóban
lényünk mélyén szomjazunk.

Miért ne imádkozzunk?


