JOGYAKORLATAINK
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JOGYZRORLATAINRK

A 2023-as XVI. Rendes Plspoki Szinddust el6készitendé Ferenc pdpa
valamennyi hivé embert meghivott, hogy kapcsolddjon be a vildgszinddus
el6készitésebe.

Mottoként az Egy szinoddlis eqgyhdzért: k6z6sséq, részvétel és klildetés
kulcsmondatot jelolte meg. A pUspoki szinddust ilyen médon - el8szoér a
szinddusok térténetében - egy olyan, a teljes vildgegyhdz szdmdra
meghirdetett folyamat elézi meg, mely tébb, egymdsra épulé szakaszbdl
dll. Az els8, egyhdzmegyei szakasz 2021. oktdber 17-én kezd8dott és 2022.
dprilis végén zdrult le.

Ebbe az egyhdzmeqgyei szakaszba kapcsolddtak be a Veszprémi
F6egyhdzmegye plébdnidi, iskoldi és kozdsséqgei is. E taldlkozdsok
eredményeként szlletett meqg dprilis végén a Veszprémi F6egyhdzmegye
szinddusi megosztdsaink szintézise, melyet a Magyar Katolikus Plspoki
Konferencia felé tovdbbitottunk, ilyen médon kapcsolédva be a Magyar
Katolikus Egyhdz, s a vildgegyhdz szinddusi folyamatdba.

A taldlkozdsok nyomdn szdmos helyen Uj kapcsoldéddsok, folyamatok
indultak meg, a beszélgetések pedig kiemelkedd szempontokkal,
javaslatokkal gazdagitottdk az egyhdzmegye pasztordlis folyamatainak
tovdbbi tervezését.

Szinddusi folyamataink eqyik elsd, kézzel foghatd gylimdlcse a szinddusi
jogyakorlat-gyljtemeény, mely a megosztdsok sordn 6sszegydilt pasztordlis
jégyakorlatokat tartalmazza. A gyakorlatok, hagyomdnyok a Jézus
Krisztusbdl forrdsozd kdzosségek épitésében, megerdsitésében és
bévitésében egyardnt segitséglinkre lehetnek. A mdr bevdlt, kiprébdlt
gyakorlatok mellett 6sszeqgyUjtottik az 6tleteket, melyek kipréobdldsdra,
megvaldsitdsdra bdrki vallalkozhat sajdt kozosségében.

Kivdnom, hogy a gyUdjteménybdl bdtran szemezgessenek egyhdzkdzségek és
kozosségek, csalddok és lelki csalddok, ndvekedni és Uj erére kapni vagydk
egyardnt, sajdt kozésséglikben is életre valtva egyhdzmeqgyénk kdzos
kincseit.

dr. Csernai Balazs
pasztordlis referens

Egy szinoddlis Egyhdzért:

kc‘iz'o'sség | részvétel | kéldetés




BEVALT, MURODO

JOGYZARORLATOK

A) K6zbs imadsagok, imaalkalmak

szentmisébe hivek bevondsa (pl. felolvasds; egyetemes
konyorgések meqgirdsa, olvasdsa)

szentségimdddsok szervezése (pl.: els6csttortokonként;
vezetett / csendes szentségimddds; taizéi énekekkel kisért
szentségimaddads, ldsd: www.taize.fr/hu; triduum
szentségimddds: hdrom egymdst kovetd napon, kivdlasztott
témdkkal; rendszeres szentségimddds kijelolt misék el6tt
egy oraval)

fatimai imadrdk minden hénap 13-dn
édesanydk/édesapdk imdi (www.edesanyakimai.hu)

helyi papért imddkozdk kozossége

Rézsaflzér Tdrsulat imddsdgai

Tapasztalatok:

eqgy teleplilésen rozsaflizér-imadsdgot inditottak az egyhdzi
ev minden vasdrnapjdn szentmisék el6tt, a képviseld -
testlleti tagok és a Rdzsaftizér Tdrsulat vezetesevel - a
tapasztalatok szerint egyre tobben kapcsolddnak be

az eqgyik teleplilésen miikddik egy 6kumenikus ndszévetség,
melynek tagjai eqyltt imdadkoznak, temeteéseken is eqgylitt
eénekelnek, 6sszetartd kbzosségkent miikodnek




BEVALT, MURODO

JOGYZARORLATOK

B) Tudatos hitélet fokozatos épitése és elmélyitése

ifjusdgi és feln6tt katekézisek megszervezése (felndtt
hittan hivéknek és keresdknek is)

bibliadra, biblioértelmezések

évente t6bb alkalommal vendég atya/el8add meghivdsa
imaalkalmak, eléaddsok keretében kiemelni a koztink élt
nagyhatdsu embereket, ,,akiknek a [énye ma is ott ragyog
a kbzosségben”. Kozuluk a papok azok, akiknek élete
nagyobb korben hatott a kézdsségre, azonban a vildgi
hivek életpélddja is nyomot hagy egy csalddban,
mikrokornyezetben, k6zésségben (pl: haldluk évforduldjdn
rendszeres megemlékezés kdzos imddsaggal.)

a gyakorld keresztények hitének elmélyitése a szentmise
katekézise keretében (magyardzott mise), a hivek
tanitdsa a liturgikus alkalmak tartalmdra, szimbolikdjdra,
és jelentésére

lelkigyakorlatok  szervezése, épitve akdr a helyi
(turisztikai) adottsdgokra is

konyvtdr létrehozdsa, megnyitdsa

“Az imahattéer nélklil viszont
semmi nem mukodik.”

- a szinddusi megosztdsok
eqyik résztvevdje




BEVALT, MURODO

JOGYZARORLATOK

C) Kbzbsseg épitése és ndvelése

e szentmisék utdn (adott rendszerességgel) agapé, melyet a
hivek forgd rendszerben készitenek elé

e zardndoklatok (buszos, gyalogos); kornyékbeli/ helyi
szentek megismerése kirdndulds, zardndoklat révén.
Tematikus zardndoklatok: templomromok / kegyhelyek az
egyhdzmegyében, ill. orszdgosan / Kdrpdt-medencében.

® ¢énekkar szervezése

D) Kommunik&cid

® plébdniai Facebook-oldal, Facebook-csoport létrehozdsa

® egyhdzkozségi Ujsag (pl. riport készitése helyiekkel,
egyhdzkodzséqgi tagokkal, id&sekkel) vagy tovdbbi sajat
kiadvdnyok (pl: els6dldozok felkészité flzete, uUjsdgok az
Unnepekhez kapcsolddva, keresztuti imafizet stb.)

e falidjsdqg: seqgitség lehet, ha nem csak a helyi, hanem az
egész plébdnia miserendje, minden eseménye, hire, kérések
irdsos formdban kifliggesztésre kerlilnek a teleplléseken /
templomon belll / kivl




BEVALT, MURODO

JOGYZARORLATOK

E) Csalddok megszdlitasa

csalddi események, csalddi nap; a sok bekoltozé fiatal
csaldd szdmdra nem lehet esti programot hirdetni, mert
nincsenek nagyszulék, akik tudndnak a gyerekekre
vigydzni, ezért a teljes csalddot megszolité programot kell
szervezni: a szuléknek szellemi-lelki program, mikdzben a
gyerekek szdmadara foglalkozds.

szUl6knek nevelést seqité eléaddk meghivdsa;

hdzaspdrok szdmdra tanusdgtevd pdrok meghivdsa,
egyéb programok hdzasoknak

Uj csalddok, egyhdzkozségi tagok megszélitdsa, akdr
teljesen elolrél kezdve (pl. 2 csaldd kozoétti kapcsolat
épités bogrdcsozdssal, beszélgetéssel)

F) Fiatalok megszolitadsa

ifjusdgi klub, aktiv programok

hittanos/ministrdnstdborok, alkotdtdborok

iskoldba érkez6 gyerekeknek rovid reggeli
(énekkel/qgitarral kisért) ima a templomban (helyi
adottsdg kihaszndldsa)

a bérmdlkozok intenzivebb felkészitése, egyuttal o
bevondsa az els6dldozdk felkészitésébe.

gyerekek bevondsa olyan programokba, ahol jelenleg
nincsenek jelen (pl. Urnapi kérmenet, Erzsébet-kdténye
adomdnyok kiosztdsa, pdsztorjaték, misztériumjdték
bemutatdsa stb.)



BEVALT, MURODO

JOGYZARORLATOK

G) Eves programlehetfségek az egyhdazkdzségben

hdzszentelés

helyi szinten kapcsolddni a Hdzassdg Hete programjaihoz
almaszentelés Szent Dorottya napjdn

farsang

el6z6 évi barka elégetése hamvazdszerddra, a hamu megszitdldsa
gyerekekkel kdzosen

e gyerekekkel, feln6ttekkel k6zos barkaszedés virdgvasdrnapra
e kerepelés a nagyhéten
o keresztut meglévé (pl. sz6l6heqyi, Uutmenti) kékeresztek

dllomdsaival, helyi adottsdgok szerint

passidéneklés

husvéti tojdsquritds

egyhdzk6zségi nap (pl. plinkdsd vagy bucsu)

urnapi sator épitése a templomon kivuli kdrmenethez
virdgszényeg-készités

nydri tdborok életdllapot/korcsoport (csalddi, ifjusdgi, gyerek)
vagy tematika szerint (ministrdns-, hittan- vagy alkotdtdborok pl.
kézmdives vagy ikonfestd tdbor)

e nydrbucsuztatd a plébdnidn, plébdniakertben
e Szent Mdrton napjdn ldmpdskészités, felvonulds a telepllésen a

vildgitd ldmpdsokkal

e adventi koncert
e Szent Csaldd szdlldskeresése, gyermekek betlehemezése

adventben

kardcsonyfa- és betlehemdllitds a templomban, forrd tedval,
agapéval

pdsztorjaték az éjféli mise eldtt (pl. dec. 24-e délutdn)

Tapasztalat:

® “Madrton-napkor a gyerekeken keresztil nagyon sok

299, 6

sz(lbéhoz el lehetett érni”; “olyanok is eljottek, akik
egyebkent nem jarnak templomba*“




ITELMERULT OTLETER,

MELYER MEGVALOSITASRZ VEARNAR

Imdadsag

imamaodok  repertodrjdnak  megismertetése,  kdz0s
megismerése
tematikus/korosztdlyi/életdllapot szerinti imaalkalmak
(pl. “néi lelki 6sszejovetel” igénye)
imakozosség  inditdsa  bardti kérben  vagy az
egyhdzkozségben az Istent nem ismerdékért
magyardzott misék, vo.. misevlog Fdbry Kornéllal
(https://bit.ly/3ba4d20)
szentekhez kapcsolédd imdadsdgok és dlddsok, melyekre
mdsokat, a tdgabb kdzosséqg érintett tagjait is meg lehet
hivni, pl.:

O Szent Kristdof napjdn a jarmUvek megdlddsa
Szent Floridn napjdn a tlzoltédk megdlddsa
Nepomuki Szent Jdnos napjdn a patak megdlddsa
Szent Antal napjdn a gyermekek megdlddsa

O
O
O
O Szent Anna napjdn a nagyszulék megdlddsa

Liturgia

ovoddsok igényeit szem el6tt tartd misek

ifjusdgi szentmisék, legaldbb havonta egy alkalommal
blUcsulinnep mélté megunneplése; a templombucsu koré
rendezvények szervezése

tobb egyhdzkozség esetén eqy kozos liturgia a nagyhéten,
azonban - mivel minden faluban hidnyzik a sajat
templomban végzett szertartds - jo lenne, ha megfeleld
,vetésforgdban” minden falu sorra kertlhetne




ITELMERULT OTLETER,

MELYER MEGVALOSITASRZ VARNAR

Kommunikacio

® nagyobb teleplléseken, ahol tébb plébdnia is van, a
plébdnidk ko6zotti kommunikdcid javitdsa, egymds
programjainak 6sszehangoldsa és hirdetése

® egyhdzmegyei hirdetések korlevélben valé megkuldése az
erre feliratkozottaknak (e-mail)

Kbzbsseg és (ujra)evangelizacido

® g hit csalddban valéd megélésére ajanldsok, a csalddos
programok, lehet8ségek szélesebb korben vald hirdetése,
egymads tdmogatdsa (tdborok, lelkisegély-szolgdlat)

¢ ¢ fiatalok szivesen haszndlndnak olyan online platformot,
ahol problémdikra, kérdéseikre keresztény vdlaszokat
kaphatndnak

e filmklub

e alkalmat, id6t teremteni az egyuttlétre csalddokndl,
templomba, plébdnidn, kozdsséqgi hdzakban; pl. imdval
egybekotott kotetlen beszéletések egy-egy bibliai
idézetr6l, egy-eqy valldsos versrél

e szakrdlis helyszinek szervezett, tematikus bemutatdsa;
megismerni telepulésink templomait (mds keresztény
felekezetekét is) szervezett formdban pl.: templomsétdk,
templomok éjszakdja

® Balaton-parti szentmisék akdr szabadtéren vagy
templomromokndl, egyéb alkalmas helyen

® az onkormdnyzat programjain keresztul lehet8ség lenne
bekapcsolddni az evangelizdcidba a telepulésen is




A szinddus egyik hivatalos ikonja: Jézus és az emberek

A megfeszitett és feltdmadt Krisztus a f6pap, aki gyengeségeinkben is jelen van, és
aki dldozata révén egyesiti az emberiséget az Atydval. Ondtaddsa dltal Krisztus
lebontja a falat, mely a templomban elklUlonitette a kivdlasztottakat a
pogdnyoktdl. Nincs tobb kilonbség, az Uj élet Utja mindenki el6tt nyitva dll.
Krisztus mellett Isten Anyja, Mdria, az egyhdz jelképeként van jelen. Mdria kehelybe
gyUjti fidnak a ldndzsa dltal megsebzett oldaldbdl kifolyd vizet és vért, mely a
szentségeket szimbolizdlja. A kehelyben egy galambot [dtunk, melyben a
Szentlélek jelenik meg. A Szentlélek ajandékaként Isten életének, az
istengyermekségnek és a kozosségnek részéve valunk.

Mdria a kelyhet a rémai szdzadosnak nyujtja, egy pogdnynak, aki valdéjaban az elsé
hivé. Mogotte emberek témege ldthatd, akik ugyancsak Krisztust oltik majd
magukra.

A szinddus koézponti honlapja: www.synod.va

Veszprémi Féegyhdzmegye - Pasztordlis Iroda
www.veszpremiersekseg.hu | pasztoralis@veszpremiersekseqg.hu
Veszprém, 2022.



